
    NAUJO  DIZAINO  TRENIRUOKLIAI ( apvalintais kampais ) - Kainos  nurodytos be PVM   
 
     2007m.spalio 1d. TRENIRUOKLI� PAVADINIMAS                                                                 KAINA  Lt. 

1.  Spaudimo suolas gulint 1100 
2.  Spaudimo suolas kampu (aukštyn galv�) 1200 
3.  Spaudimo suolas kampu (žemyn galv�) 1400 
4.  Spaudimo suolas pe�iams 1200 
5.  Universalus suolas (kei�iami kampai) 1100 
6.  Horizontalus suolas (pl�šimo) 700 
7.  Kr�tin�s suvedimo treniruoklis (Pek-dek) 4400 
8.  R�mas - treniruoklis kr�tinei 4400 
9.  Lygiagret�s 1000 
10.  Dvigalviui kampu suolas stovint 1100 
11.  Dvigalviui kampu suolas s�dint (Lary Skot) 900 
12.  Suolas su atlošu 800 
13.  Pilvo preso suolas (kampu) 1100 
14.  Pilvo stovas (kelti kojas) 1100 
15.  Nugarai suolas (atsilenkimai) 1100 
16.  Treniruoklis rankoms (tricepsui) 3200 
17.  Treniruoklis nugarai (trauka vertikali) 3800 
18.  Treniruoklis nugarai (trauka horizontali)             3800 
19.  Treniruoklis nugarai universalus (vertikali + horizontali) 3900 
20.  Treniruoklis nugarai (pasilenkus - atr�mus kr�tin�) 1800 
21.  Treniruoklis nugarai (horizontalus - atr�mus kr�tin�)             4400 
22.  Koj� treniruoklis (stovint dvigalviui)              4200 
23.  Koj� treniruoklis (gulint dvigalviui) 4300 
24.  Koj� treniruoklis s�dint (keturgalviui) 4400 
25.  Koj� treniruoklis universalus (keturgalvis + dvigalvis) 4500 
26.  Koj� treniruoklis - prit�pimai kampu (Hakenšmitas) 3400 
27.  Koj� treniruoklis - spaudimas kampu (Leg-press) 3400 
28.  Blauzd� treniruoklis stovint 4500 
29.  Blauzd� treniruoklis s�dint 1800 
30.  Prit�pimams stovai 1900 
31.  Treniruoklis s�dmen� pradirbimui              4400 
32.  Treniruoklis - "Slid�s" 1600 
33.  Prit�pim� k�dut�               700 
34.  Koj� suvedimo treniruoklis (vidin�s dalies) 4400 
35.  Koj� išsk�timo treniruoklis (išorin�s dalies) 4400 
36.  Koj� mostai � šonus stovint treniruoklis 4400 
37.  Stovas štangut�ms 700 
38.  Stovas štangos svoriams ("Eglut�") 400 
39.  Stovas štangos svoriams (horizontalus) 550 
40.  Stovas hanteliams 1000 
41.  Skersinis (trapecin�s rankenos pakabinamos) 650 
42.  Treniruoklis pe�iams - kojoms ("Smito" stakl�s) + prit�pim� stovai 4300 
43.  Treniruoklis pe�iams s�dint (spaudimas � virš�) 4400 
44.  Treniruoklis kr�tinei s�dint (spaudimas) 4400 
45.  Kvadrat� sistema  ( 7 pozicijos) 20000 
46.  Pilvo preso stakl�s 4400 
47.  Preso suolas (fiksuotos kojos) 1300 
48.  Blauzd� stakl�s (svorio fiksacija ant dubens) 4600 
49.  Prisitraukimai ir lygiagret�s su palengvinimu 4400 
50.  Treniruoklis nugarai (trauka vertikali - diržinis blokas ) 4300 
51.  Treniruoklis nugaros pl�šimui + delt� užpakalin� dalis              4500 
52.  Treniruoklis liemeniui (pos�kiai s�dint) 4500 
53.  Treniruoklis raumen� pratempimui 1600 
54.  Treniruoklis rankoms ( bicepsui ) 4200 
55.  Treniruoklis  trapecijai  + nugarai su laisv.svoriais 1700 
56.  Lygiagret�s su laisvais svoriais              1800 
57.  Treniruoklis nugarai ( atsilenkimai ) 4300 
58.  Treniruoklis koj� dvigalviui s�dint ( lenkimas)  4400 
59.  Treniruoklis kr�tinei (spaudimas kampu � vid�) 4500 
60.  Treniruoklis rankoms ( tricepsui)  4300 
61.  Treniruoklis koj� dvigalviui ( laisvais svoriais)              2400 
62.  J�gos trikov�s spaudimo + prit�pimo suolas 1700 
63.  Pilvo preso stakl�s ( horizontalios)              4400 

                      64.     Jegos trikoves spaudimo + pritupimu suolas (europ. variantas)                                        2100 


